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毎日の食生活をもっと楽しく、鮮やかに 

こんにちは！今年も残り２カ月となりまし

た。１１月は子供の成長をお祝いする「七

五三」のある月です。 

 

詳しくはこちらのリンクをクリック！ 

https://s-leo.jp/753/  

■■■食の豆知識■■■

豪華に見せたい、手間は掛けたくない七五三の料理は
地域スーパーが解決！ 

【知ってましたか？】11月29日は「いいにくの日」 

11月29日は「いいにくの日」です。 

毎月29日は肉の日とされて特売などされてい

ますが、「いいにくの日」は年に一度しかあ

りません。語呂合わせですがこの日はスー

パー、精肉店、焼肉屋さんなどでも盛り上が

る1日です。 

詳しくはこちらのリンクをクリック！ 

https://s-leo.jp/1129/   

11月29日（日）レオ市原店限定で
サプライズでいいお肉があるかも、、、?
↓詳しくはこちら↓
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スタッフ紹介

次回は12月1日に
お届け予定です。

現在のお仕事について教えていただけますで
しょうか？

店長のお仕事を一言でいうと、『笑顔のプロ』です。

お客様とスタッフに笑顔を通じてコミュニケーションを
行うことで良い雰囲気の店づくりをしてゆきたいと
常々考えております。

 
アナウンスのプロでもあり、自分で買ったときの感想
なども入れながら店内でアナウンスなども行っており
ます。アナウンスは品出しするタイミングなどのほか、
不定期に行っております。

お仕事のやりがいについて教えていた
だけますでしょうか？

忙しい後に頑張ったという自分への感想を
言える時が気持ち良いです。

お仕事をする上でどんな時が大変です
か？

少数精鋭で人が足りなくて大変です。

【主婦の店 大網店】水沼店長 

趣味は何ですか？

趣味は卓球です。中学・高校とずっと卓球をしていま
した。２つ上の先輩が、全国大会に出場したことがあ
ります。実は息子も卓球部に入りました。

新人戦で5位になったこともあり、団体戦ではなんと優
勝したこともあります。家族でよく近くのコミュニティ
センターに行って卓球をします。私はシェイクハンドで
す。

インタビューの続きはこちらのリンクをクリック！ 

https://s-leo.jp/stagg-mizunuma/  

最近体をよく動かすようにしています。夜に家の周りをちょっと歩いた
り、走ったりするのが日課になっております。体を動かした後に飲むお酒
が楽しみです。今年は家飲みのお正月になりそうですね。

スタッフのつぶやき 

コロナ禍でも現場の方々が頑張って働いてくださってい
るので、とにかく体調管理をしっかりしていただいて年
末商戦を迎えましょう。

千葉健司さん（宍倉株式会社　管理部　部長）

茂田稔夫さん（株式会社主婦の店　管理部課長）
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