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毎日の食生活をもっと楽しく、鮮やかに 

みなさんは、ごはんの副菜メニューで何が

好きですか？新米の美味しいこの季節に明

太子を副菜にしてはいかがですか？ 

詳しくはこちらのリンクをクリック！ 

https://s-leo.jp/mentaiko/   

■■■食の豆知識■■■

12月12日は【明太子の日】です。あなたは明太子を
どんな風に食べますか？ 

12月21日は「はんぺんの日」です。 
冬至の日に「かぼちゃ」を食べたり柚子湯に

入るというのは有名だと思いますが、冬至の

日に名前に「ん」が２つつく食べ物を食べる

と一年を健康に幸せに過ごすことができると

言われているそうです。 

詳しくはこちらのリンクをクリック！ 

https://s-leo.jp/hanpen/  
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スタッフ紹介

次回は12月15日に
お届け予定です。

現在のお仕事について教えていただけ
ますでしょうか？

店長の仕事としては、色々とありますが、重
要なことは従業員やお客様とのコミュニケー
ションだと思っております。

お仕事のやりがいについて教えていた
だけますでしょうか？

お客様がたくさん買ってくれて喜んでくれる
ことが一番うれしいです。

お仕事をする上でどんな時が大変ですか？

店長の仕事としては、色々とありますが、重要なこと
は従業員やお客様とのコミュニケーションだと思って
おります。

仕事をしていく上で大変なので、トラブルのような精
神的に応える仕事です。

トラブルは、従業員の対応や商品が悪いというクレー
ムから起きるものですが、トラブルの処理をするとき
は全力で対応するようにしています。

まずはお客様の言いたいこと、求めていることを察知
して対応することが大切だと思っております。

【主婦の店 福王台店】岩澤店長 

趣味は何ですか？

趣味は、車とオートバイです。特に古い型式の車とオー
トバイが好きです。

 昭和の車で、日産のフェアレディZに乗っています。

車好きの集まりにもよく参加しています。昭和45～46
年、50～52年の古い型式の写真は今でも人気があるた
め、メーカーさんからも部品を購入することができま
す。フェアレディZは、世界で一番売れたスポーツカー
としてギネスにも認定されています。日産公認クラブに
も所属しています。

インタビューの続きはこちらのリンクをクリック！ 

https://s-leo.jp/staff-iwasawa/  

知ってましたか？美味しいダイコンの選び方。これが美味しいダイコンの特徴です！ 

1.全体に張りとツヤがあるもの
2.まっすぐ伸びて、太いもの
3.持ったときにずっしりと重いもの
4.緑と白のコントラストがはっきりしたもの 
5.カットものは断面がみずみずしいもの
   *鮮度が落ちると黒くなります。

食材選びのコツ
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