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2月15日

毎日の食生活をもっと楽しく、鮮やかに 

先日、おうちで少し贅沢に旬な苺を使って

作ってしまいました！！ 

すとろべりーぱふぇぱふぇ！！ 

(どこぞの人気ドラマからインスパイアされ

ました) 

■■■食の豆知識■■■

【お家で作れる！】「ストロベリーぱふぇぱふぇ」 

!  『オクラとわかめと油揚げのお味噌汁』です✨  

お味噌汁定番の具材にオクラを青みで加える 

アイディア💡 シンプルに美味しいです！ 

お味噌は『菜の花　白こうじ』を使用してます✨  

https://s-leo.jp/strawberry-parfait/  

https://s-leo.jp/marukamiso20210109/ 

■■■味噌汁レシピ■■■

【マルカ味噌】オクラとわかめと油揚げのお味噌汁 

https://s-leo.jp/strawberry-parfait/
https://s-leo.jp/strawberry-parfait/
https://s-leo.jp/marukamiso20210109/
https://s-leo.jp/marukamiso20210109/
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スタッフ紹介

次回は3月1日に
お届け予定です。

【主婦の店　長浦店】及川店長

現在のお仕事について教えていただけますで
しょうか？

以前は青果のバイヤーとして仕事をしており
ましたが、今年の4月から長浦店の店長とし
て仕事をしております。 
  
現在は、会社の方針をチーフ・パートなど、
みんなに知らせる役割を担っていると思いま
す。 
  
また店頭でのお客様とのコミュニケーション
も大切な仕事の１つだと考えております。 

お仕事をする上でどんな時が大変ですか？

やはり人の関係が大変です。だからこそ、社員、パー
トさん関係なく積極的にコミュニケーションをとるよ
うに心掛けています。 

仕事へのモットー・大事にしていることを教えてくだ
さい。

大事にしていることはコミュニケーションです。社員
やパートさんが明るく元気で働ける環境を作ることは 
大切にしています。 挨拶を先に必ずします。 

好きな食べ物はなんですか？

好きな食べ物は魚ではマグロが好きです。お
酒ではビール、ウィスキー、焼酎、ワインで
す。 
  
毎日クリアアサヒを風呂上りに飲むのが至福
の時です。1時間～2時間で500mlを1本空け
ています。 

趣味は何ですか？

趣味は、釣りで、バスフィッシングを1か月に１～２回
しています。 
  
朝5時～8時に出ていきます。 
  
どこに魚がいるかは、水の流れや季節によってポイン
トが変わり、魚のいるところを戦略立てて釣るのが楽
しくてはまっています。 
  

座右の銘は何でしょうか？

誠心誠意。誰に対しても丁寧に接することを信条とし
てほかの社員さんやパートの方、お客様とも接する。 

将来の夢を教えてください。

将来の夢は子供を立派に育てることです。そのために
家庭円満でありたいと思っています。 
  
子供には、人に迷惑をかけずに、一人で頼らずにたく
ましくいきてほしいと思っています。 

インタビューの続きはこちらのリンクをクリック！ 

https://s-leo.jp/staff-oikawa/  

https://s-leo.jp/staff-oikawa/
https://s-leo.jp/staff-oikawa/
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